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Vous souhaitez mettre en place la CGAP dans
votre structure ? Vous ne savez pas par où
commencer ? Ben le formateur vous propose une
formation qui permet à votre équipe de mettre en
place les bases de la Communication Gestuelle
Associée à la Parole (CGAP) auprès de jeunes
enfants de 0 à 3 ans

Ben le formateur

Formation sur 
minimum 
1 jour
ou 6 heures



Informations

Prérequis : être professionnel de la petite enfance

Objectifs – aptitudes – compétences :  Découvrir
la culture sourde et différencier la Langue des
Signes Française de la CGAP ; Être sensibilisé à
l'utilisation d'un outil de communication
bienveillante au service du tout petit ; Découvrir les
signes consacrés aux besoins, au quotidien, de
l’alimentation et aux émotions de bébé ainsi que
certains animaux ; Appréhender les bénéfices et
intérêts de la CGAP ; Savoir communiquer
correctement sur la CGAP auprès des parents ;
Découvrir les gestes consacrés à bébé ;
S’approprier les gestes en pratiquant sur des
comptines et histoires.

Durée : minimum 6 heures de formation

Ben le formateur



Délai d’accès : à établir dans le contrat

Tarifs 2025 :
Financement personnel individuel : 200€
Structure : sur devis dès 1500€

Méthodes mobilisées : Livrets pédagogiques ;
vidéo projection ; formation directe ; mises en
situation ; entraînement avec matériel
pédagogique ; jeux ; stations pédagogiques ; brises
glaces ; photolangage ; travaux de groupes ; jeux
de rôle ; 

Modalités d’évaluations : QCM ; mise en pratique
d’animation ; mots croisés ; interrogations ; jeux

Accessibilité : En cas de situation de handicap,
une étude de faisabilité est effectuée pour
proposer une formation adaptée avec une salle
répondant aux normes d’accessibilité.

Informations
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MODULE 1 : Langue des Signes Française
identifier différentes composantes de la LSF 
identifier différentes composantes de la culture
sourde
différencier LSF et CGAP

MODULE 2 : Les signes à transmettre au bébé
utiliser les gestes importants :
des besoins de bébé
du quotidien de bébé
des émotions et sensations de bébé
des animaux
de l'alimentation de bébé

MODULE 3 : La CGAP auprès des bébés et de
leur famille
identifier les intérêts, bénéfices de cette
communication, et de les partager auprès des
parents

MODULE 4 : Animer un temps d’éveil autour
de la CGAP
savoir présenter une histoire ou une
chanson en utilisant la CGAP

Programme

Ben le formateur
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formations sur mesure pour les pros
de la petite enfance 

Apprenez autrement
avec Ben

06.76.74.94.18

benledoula@gmail.com


